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Några vanliga pollen som de ser ut i mikroskop

Al Björk Ek

Gran Gråbo Hassel

Prästkrage Sälg Tall



L = låga halter  (0-5 st)
M = måttliga halter (6-10 st) 
H = höga halter (11 eller fler)
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Antal pollen- 
korn i provet

Dag 1                     Dag 2                      Dag 3Dagsresultat: Pollenprov
från 

Prognosen framöver: Kasta tärningen 
och fyll i resultaten i tabellen nedan!

Dagens datum: 

  Pollenrapporten         Pollenprognosen

Antal:

Tall

Gran

Ek

Björk

Skriven av:
1, 2, 3 = Sol =  oförändrade halter eller förhöjda efter flera dagar
4, 5, 6 = Regn = låga halter
Sol efter regn = halterna går upp igen Tips! Ringa in 

tärningens väder!
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  Pollenprovet
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