
Biologisk mångfald 
runt skolan



Herbarium

• Ett herbarium är en samling av 
torkade och pressade växter.

• Lätt att studera växterna och 
se noga hur de ser ut.

Ovan: Två forskare använder herbarieark för att studera växter. 

Till vänster: Herbarieark gjorda av elever i åk 1. 

Foto: Anneli Carlsson (herbarieark) och Johanna Hannu (forskarbild)



Steg 1: Plocka

• Välj en växt som det finns många av.
• Ta EN stjälk som har både blomma och blad.
• Kom ihåg hur det ser ut där blomman växer.

OBS!
En del blommor är fridlysta, 
dem får man inte plocka. 

Foto: Disa Karlsson Malik (överst) och Madeleine Carlqvist



Steg 2: Pressa

• Lägg växten platt i tidningspappret. 
• Ordna växten så man ser alla delar.
• Pressa mellan böcker. Lägg något 

tungt överst på boktraven.
• Låt ligga tills växterna är torra.

Foto: Anneli Carlsson (överst) och Madeleine Carlqvist



Steg 3: Montera

• Sätt fast växten på ett papper.
• En art per pappersark.
• Fyll i etiketten och sätt fast på pappret, 

längst ner till höger.

Foto: Madeleine Carlqvist (montering) och Anneli Carlsson (herbarieark)
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