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Information om säljakten och  
vårt arbete
Alla beslut kring säljakten fattas av Naturvårdsverket (NV).  
Naturhistoriska riksmuseet (NRM)  tar emot prover och administrerar för ersättning för de sälar 
som provtagits enligt beskrivning nedan. Kontakta NV innan jakten för att kontrollera hur 
många sälar som återstår för provtagning i aktuellt område. Tidsperioden  för provtagningarna är 
satt med hänsyn till sälarnas biologiska år så att reproduktion samt späck- tjocklek kan studeras. 
Varje säl som skickas in till museet provtas och analyseras för ålder, sjukdom, parasiter och 
andra patologiska fynd på uppdrag från Havs-och Vattenmyndigheten.  

Om vi hittar tecken på sjukliga förändringar, tar vi vävnadsprover från det organ som är påver-
kat för ytterligare analys. Vissa organprover undersöks i mikroskop (Fig.1). Under en obduktion 
sparar vi prover från de flesta organ, inklusive späck- och muskelbitar och lägger dessa i en av 
världens äldsta miljöprovbanker. Dessa prover kan sedan användas i framtida forskning som t.ex. 
miljögiftanalys, genetik, diet och mycket mer.  

För den nyfikne finns mer information om miljöprovbanken på NRM´s hemsida.

Figur 1.Histologiskt snitt av en  
lungknuta från en gråsälshane.  
Sälen var en årsunge som blev fälld  
i Stockholms län. På bilden kan man  
se ett tvärsnitt av en lungmask  
(Otostrongylus circumlitus), som  
ledde till lunginflammation och fibros.
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Nytt för provtagningen 2025–2026 
För att kunna utföra uppdraget på hälsoövervakning och reproduktion av gråsälar, knubbsälar 
och vikare har det beslutats att NRM enbart tar in prover som uppfyller kraven nedan. 
Innan sälen provtas ska den fotograferas ovanifrån (gärna med ett mått vid sidan av som skala) 
med mobil eller kamera. 

Bilden mailas till salgruppen@nrm.se.

	 • 	Gråsälar som är mindre än 100 cm ska inte provtas. 
	 • 	Gråsälar som är mellan 100 och 140 cm i kroppslängd ingår i lilla provtagningen. 
	 • 	Gråsälar som är större än 140 cm ingår i stora provtagningen. 

Vikare som fälls under våren ska nu provtas enligt den stora provtagningen.
För mer information om punkterna ovan, se under respektive avsnitt.

Figur 2. A) Illustration av en  
gråsälstand. Blå markering visar  
var tanden snittas med diamantsåg  
och en inzoomad bild visar snittet  
under polariserat ljus. Tanden är  
från en 16 år gammal hane.

B) Illustration av en vikaretand. 
Lila markering visar hur en urkalkad  
tand snittas i en kryostat och en  
inzoomad bild visar ett färgat  
tandsnitt. Tanden är från en 7 år  
gammal hona. Samma metod  
används också på knubbsälständer.

Tänder tas från varje säl för att åldersbestämmas genom att räkna deras ”årsringar” (figur 2). 
Att åldersbestämma sälarna är essentiellt för att kunna använda våra data i forskning, 
övervakning och populationsmodeller, därför är museet strikta med att om en käke 
saknas i ett jaktprov så betalas ingen ersättning ut. Varje sälart åldersbestäms med olika metoder. 
Gråsälar åldersbestäms med tjocka tandsnitt under polariserat ljus (figur 2a.) 
medan knubbsälar och vikare åldersbestäms med tunna snitt som har blivit färgade för en bättre 
upplösning (figur 2b.)

mailto:salgruppen@nrm.se
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Provtagningsperioder och kvoter 2025–2026

Gråsäl
Beslutet för licensjakt på gråsäl 2025–2026 finns på NVs hemsida. Enligt beslutet ska 60 gråsälspro-
ver skickas till NRM. Perioden för provtagning är fr.o.m. 28 augusti 2025 tills dess att kvoten är 
fylld eller jaktperioden är avslutad (15 januari 2026). 
Provtagning av gråsäl fr.o.m. 2025-08-28 är fördelad mellan länen nedan: 

Län Provtagningskvot
Norrbotten, Västerbotten, Västernorrland,   
Gävleborg och Uppsala

30

Stockholm, Södermanland och Östergötland 20

Kalmar, Gotland, Blekinge och Skåne 10

Gråsälar som är under 100 cm i kroppslängd (från nos till svansspets) ska inte provtas.  
Om gråsälen är mellan 100–140 cm ska en liten provtagning tas. Slutligen om gråsälen är 140+ 
cm i kroppslängd ska den vanliga stora provtagningen tas. För mer information om stora och lilla 
provtagningen, se avsnitten för resp. provtagning.

Knubbsäl
Beslutet för skyddsjakt på knubbsäl 2025–2026 finns på NVs hemsida. Enligt  
beslutet ska 50 knubbsälsprover inskickas, varav 20 skall komma från vuxna knubbsälshonor 
(130+ cm i kroppslängd från nos till svansspets). Perioden för provtagning är fr.o.m. 2 oktober 
2025 tills dess att kvoten är fylld eller jaktperioden är avslutad (19 april 2026).

Provtagning av knubbsälar fr.o.m. 2025-10-02 är fördelad mellan länen nedan: 

Allmäna provtagningen (oavsett kön eller kroppslängd)

Län Provtagningskvot
Västra Götaland 10

Halland 10

Skåne 10

Provtagning vuxna knubbsälshonor (130+ cm i kroppslängd)

Län Provtagningskvot
Västra Götaland 10
Halland och Skåne 10
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Vikare
Beslutet för skyddsjakt på vikare 2025–2026 finner du på NVs hemsida. Enligt beslutet 
ska prover av totalt 75 vikare, varav 25 vikarehonor (100+ cm i kroppslängd från 
nos till svansspets), skickas till NRM. Perioden för provtagning är fördelad mellan de  
olika länen. Se tabellen nedan för fördelningen av provtagningskvoterna och perioden som gäller 
för respektive län.
 
Provtagning av vikare fr.o.m. 2025-05-01 är fördelad mellan perioder och län nedan: 
Provtagning våren 1 maj till 31 juli 2025 (Endast honor som är 100+ cm i kroppslängd)
Län Provtagningskvot

Norrbotten, Västerbotten och Västernorrland 25

       
Provtagning i Gävleborgs län 1 maj 2025 till 15 januari 2026  
(oavsett kön eller kroppslängd)
Län Provtagningskvot

Gävleborg 20

Provtagning hösten 1 september 2025 till 15 januari 2026  
(oavsett kön eller kroppslängd)
Län Provtagningskvot

Norrbotten, Västerbotten och Västernorrland 30

Under våren ska vikare inte längre tas med lilla provet. Samtliga vikare som fälls och 
provtas i skyddsjakten ingår i nu i den stora provtagningen. 

Stora provtagningen
Checklista för stora provtagningen finns på jaktrapporten som postas till samtlga jägare, 
i denna handledning nedan och på https://www.nrm.se.  På hemsidan kan du också hitta denna jakt-
handledning, dokument med information och instruktionsfilmer där vi visar hur en provtagning går till. 
Nytt för 2025–2026 är att samtliga vikare, även de som provtas på våren, ingår i stora provtagningen.  
Under våren tas stora provet på vikare som är längre än 100 cm och under hösten på samtliga indi-
vider. För gråsälar ska ett stort prov tas endast om sälen är över 140 cm i kroppslängd (från nos till 
svansspets). För knubbsäl kan ett stort prov tas oavsett kroppsstorlek.

Ett stort prov ska innehålla: 
•	Foto på hela sälens kropp (ovanifrån) med mått vid sidan av som en skala
•	Underkäke (måste vara med för att få ersättning utbetald)
•	Samtliga organ utskuret i ett stycke från tunga till anus (inkl. tarm och aorta)  
•	Reproduktionsorgan 
	 o	Honor: Livmoder, äggstockar och ev. foster 
	 o	Hanar: Testiklar och penisben 
•	En bit av späck med hud (ca. 200 gram)
•	En bit muskel (ca. 200 gram)
•	Eventuella avvikande förändringar på kroppen kan fotograferas, skäras ut och 			 
	 skickas med provet (ange detta i jaktrapporten)
•	Ifylld jaktrapport, glöm inte ange att ange späcktjocklek i mm (vid bröstet) och 			 
	 att ange samma person som står som skytt i rapporteringen till NV.

https://www.nrm.se


7

	 	
Lilla provtagningen 
Checklista för lilla provtagningen finns på jaktrapporten som postas till samtliga jägare eller som 
finns på nrm.se. Nytt för 2025–2026 är att lilla provtagningen inte längre tas från vikare. Väldigt 
små eller unga gråsälar som är 100–140 cm i kroppslängd (från nos till svansspets) ingår i lilla 
provtagningen. Om en gråsäl är mindre än 100 cm ska inget prov tas.

Ett litet prov ska innehålla:
•	Foto på hela sälens kropp (ovanifrån) med mått vid sidan av som en skala.
•	Underkäke (måste vara med för att få ersättning utbetald)
•	Grovtarmen (skär från anus och in 1 meter så att grovtarmen är garanterat  
	 med i provet)
•	En bit av späck med hud (ca. 200 gram)
•	En bit muskel (ca. 200 gram)
•	Eventuella avvikande förändringar på kroppen kan fotograferas, skäras ut och 			 
skickas med provet (ange detta i jaktrapporten)
•	Ifylld jaktrapport, glöm inte ange att ange späcktjocklek i mm (vid bröstet) och 			 
att ange samma person som står som skytt i rapporteringen till NV.

Mäta späcktjocklek och kroppslängd
Inför varje provtagning ska du mäta späcktjockleken i mm (figur 3) och kroppslängden från nos till 
svansspets i cm (figur 4).  Instruktionsfilmer finns på NRMs hemsida om säljakt. 

Figur 3. Schematisk illustration över mätningsområdet för späcktjockleksmätning.

Figur 4. Schematisk illustration över hur man mäter kroppslängden och vart man skall mäta  
späcktjockleken på sälen.
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Fotografering av sälar från jakten
NRM har för avsikt att utveckla nya metoder som en del av miljöövervakningen. Därför är det 
önskvärt att jägare, innan provtagningen, fotograferar den fällda sälen ovanifrån, med måttstock-
en vid sidan av. Syftet med fotograferingen är för att undersöka om bildanalyser kan hjälpa oss 
att avgöra kroppslängden på sälar med endast en bild.  
Maila bilderna du tar till salgruppen@nrm.se. Om du provtar flera sälar på samma dag, notera gärna 
i mailet vilken individ bilden är på. T.ex. om du gör en egen ID-märkning på jaktrapporten kan 
du ange detta nummer i mailet med bilden. Ett annat alternativ är att ange klockslaget då sälen 
fälldes så att vi sedan kan koppla det till uppgifterna du rapporterar till NV. 

Om du observerar sjuka eller skadade sälar ute i fält 
Sjuka sälar 
Om du ser sälar som verkar vara onormalt magra, ha svårt att andas eller uppvisar 
andra sjukdomssymtom ska du kontakta Statens Veterinärmedicinska Anstalt (SVA) direkt via 
vilt@sva.se eller 018-67 40 00. Du kan också rapportera in på marinadaggdjur.nrm.se, via denna 
hemsida kommer personal på både NRM och SVA att få en notis och kan i sin tur kontakta dig. 
Ta så många bilder och videos som möjligt så att veterinärer kan avgöra fallet. Om det är en miss-
tänkt sjukdom eller om sälen prioriteras för undersökning av andra skäl kan det bli aktuellt för 
veterinärer att rycka ut för provtagning och/eller insamling för obduktion. NRM och SVA har ett 
tätt samarbete och proverna kommer att sparas både på SVA och i NRMs miljöprovbank. 

Sälar med påvisad skada
Om du har fällt en säl som du sedan observerar skador eller tecken på trauma, ta bilder 
och kontakta oss på NRM (kontaktuppgifter i slutet av handledningen). Denna information är 
hjälpsam när vi obducerar provet och gör en bedömning om vi önskar att samla in hela kroppen. 

Förpackning och insändande av prover
Gratis packmaterial 
Förpackningsmaterial inklusive blanka jaktrapporter utskrivna på allväderspapper samt 
förbetald PostNords-returetikett beställs kostnadsfritt från NRM. Det är viktigt att detta material 
används när du packar och skickar prover till oss. Vi ber dig vänligen att inte använda eget  
material pga. hög risk för läckage och blodiga paket. Beställ gärna förpackningsmaterial via 
e-post: salgruppen@nrm.se 

För att packa ditt material behöver vi veta: 
	 •	Namn
	 •	Adress som materialet ska skickas till
	 •	Mobilnummer och/eller E-post
	 •	Antalet sälprover du vill skicka in

	 PostNords returetiketter är giltiga i endast 3 månader. Om din etikett är utgången  
	 kan du kontakta oss så kan vi maila eller posta en ny etikett till dig.

mailto:salgruppen@nrm.se
mailto:vilt@sva.se
http://marinadaggdjur.nrm.se
mailto:salgruppen@nrm.se
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Hur man packar ett prov innan transport 
Tydliga instruktioner med bilder finns på www.nrm.se/salpack 
	 1.	Packa sälprovet/proverna i påsar 
	 -	 Samtliga organ per individ läggs i en plastsäck som försluts med buntband.
	 -	 Lägg absorberande material i botten av ytterligare en plastsäck och  
		  lägg ner provpåsen.
	 -	 Lägg i jaktrapporten i en tätslutande blixtlåspåse.
	 -	 Förslut den sista plastsäcken med buntband (figur 5).	  
	 2.	Kartongstorlek
	 -	 Välj storlek på kartongen genom att skära till hörnen på den.
	 -	 Lägg i en kartongskiva i botten.

	 3.	Packa kartongen med sälprover
	 -	 Sätt en stor plastsäck i kartongen.
	 -	 Lägg i proverna (max 35 kg) och förslut mycket hårt med buntband. 
	 -	 Lägg i en kartongskiva och vik ihop kartongen, tejpa ihop noggrant.
	 -	 Returadressetiketten måste vara aktuell (ej 3 månader gammal).

Figur 5. Exempel på hur ett prov 
ska vara packat med jaktrapporten 
tydligt synlig.

http://www.nrm.se/salpack
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Rutiner för att skicka in prover med PostNord
•	 Paketet får väga högst 35 kg, som är PostNords viktgräns. Om vikten går över detta kan du 	
	 dela upp provet i två kartonger. Meddela oss om detta sker.

•	 Sälprovet måste vara helt genomfryst innan det skickas iväg med PostNord.

•	 Upphämtning bokas på telefon 0771-333310, ange kundnummer 1103008007 och  
	 meddela att försändelsen ska till NRM. Beställ hämtning till den adress där 
	 någon finns på plats för att lämna ut paketet, eller ställ ut för upphämtning efter 			
	 överenskommelse med PostNord. Det är viktigt att prover inte hinner tina  
	 medan det står ute. OBS! Paketet ska inte lämnas hos ombud.

•	 Kontaktuppgifter till personal på museet finns på returetiketten och  
	 leveransadressen är Frescativägen 48, 114 18 Stockholm. 

•	 För hämtning samma dag är sista tid för bokning kl. 13.00 (vardagar).  
	 Vissa undantag kan förekomma, kontakta PostNord för uppgift om vilken tid som gäller för 	
	 din ort.
•	 Prover bör skickas i början av veckan så att de inte blir liggande inomhus 
	 över veckoslutet.

•	 Kontakta oss gärna så vi vet att prover är på väg.

Frysförvaring av prover i Norrbotten
I Norrbottens län (Luleå) finns det tillgång till infrysning och mellanlagring hos Alviks trafik.  
När du ska lämna proverna hos dem är det viktigt att du ringer dem ca. en timme innan du 
anländer. 

Kontaktpersoner på Alviks trafik fryslager: 
Oskar Jansson: 070 32 42 750, Andreas Westerlund: 070 62 60 671

Alviks trafik svarar för att proverna fryses, mellanlagras samt transporteras till  
NRM. Glöm inte att lägga jaktrapporten tillsammans med provet!

Frysförvaring av prover på Gotland
När du skall skicka prover från Gotland, kontakta NRM och Aron Hejdström (aronhejdstrom@
yahoo.se) som kan hämta proverna och se till att de transporteras till NRM. Det är viktigt att kon-
takta i god tid så både Aron och personal på museet finns på plats för att ta vara på transporten. 

Frysförvaring av prover i övriga län
För övriga län saknas liknande mellanlagring. Jägarna ansvarar själva för infrysning och insändande 
av prover via PostNord. NRM och SVA har däremot ett kontaktnätverk där personer med frysar 
finns tillgängliga. Om du mot förmodan inte har möjlighet att mellanförvara dina prover i frys, 
kontakta oss så löser vi det tillsammans.
Jägare kan även mot milersättning för biltransport (25 kr/mil) själva leverera proverna om prov-
mängden är större och avståndet till museet är rimligt (kontakta oss innan för godkännande av 
transport med ersättning). Det går också att få milersättning för biltransport till fryslagret i Luleå 
och till-från Gotland, kontakta oss innan för bekräftelse.

mailto:aronhejdstrom@yahoo.se
mailto:aronhejdstrom@yahoo.se


11

Provtagning till SLU
Om du har utfört en provtagning till övervakningen av sälars födoval på SLU Aqua i Lysekil  
är det viktigt att använda de blanketter och packmaterial de sänder till dig och undviker 
att sända dessa till NRM. Märk upp dina prover noggrant innan du lämnar dem hos potentiella 
frysförvaringsplatser så att proverna inte transporteras till fel institution.
 För frågor om SLUs arbete, kontakta Karl Lundström (karl.lundstrom@slu.se)

Ersättning

Ersättningsnivån är satt av NV och NRM har inte möjlighet att justera detta. 
Ersättningen är skattepliktig. Inkomstuppgift kommer att lämnas till Skatteverket.

Utbetalningar
För jägare med F-skatt, sker utbetalning 30 dagar efter fakturadatum. Fakturorna måste specifi-
ceras, se nedan. Jägare med A-skatt får ersättning utbetald när provet är genomgånget, alt. efter 
att enförskottsutbetalningsblankett har skickats in. Om ersättningen ska betalas ut till annan 
bank än Danske bank behövs även blanketten ”Anmälan/Ändring av löntagaruppgifter” fyllas i. 
Denna blankett behöver bara fyllas i en gång eller vid byte av kontonummer.

Fakturering
NRM använder sig av e-fakturering och uppmanar leverantören att skicka sina fakturor 
via den funktionen. Mer information finns på hemsidan: 
https://www.nrm.se/om-oss/kontakta-oss/faktureringsuppgifter 

Fakturan ska innehålla:
•	 Beskrivning av utförd tjänst (jakt/provtagning)
•	 Antal skjutna sälar och art, tid och plats. Stora/lilla provtagningen eller hel säl.
•	 Namn på skytten (samma som rapporterats till NV)
•	 Eventuell milersättning (25 kr/mil). Ring oss innan för godkännande. 
•	 Fakturanummer, organisationsnummer/VAT-nummer/F-skattsedel och momsbelopp. 
•	 Fakturadatum
•	 Förfallodatum/betalningsvillkor (vi tillämpar 30 dagar netto)
•	 Bankgiro/Plusgiro

Behandling av personuppgifter
I samband med att sälprover skickas in sparar NRM personuppgifter som namn, telefonnummer 
och e-post. Syftet är att kunna kommunicera med insändaren kring respektive 
prover, samt för att kunna följa upp eventuella framtida frågor kring material som skickats till museet.
För att kunna betala ut ersättningen för inskickade prover samlar vi även in och sparar 
personnummer och bankuppgifter. Vi behandlar även personuppgifter för att fullfölja museets 
myndighetsuppdrag, samt för att leva upp till kraven på myndigheters hantering och arkivering 
av allmänna handlingar.

Stora provtagningen
Jägare med A-skatt, 2000 kr (före skatt)
Jägare med F-skatt, 2630 kr (exkl. moms) 

Lilla provtagningen
Jägare med A-skatt, 600 kr (före skatt)
Jägare med F-skatt, 790 kr (exkl. moms) 

mailto:karl.lundstrom@slu.se
https://www.nrm.se/om-oss/kontakta-oss/faktureringsuppgifter  
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Den lagliga grunden för behandlingen av dessa personuppgifter är att fullgöra uppgifter av  
allmänt intresse. Du kan läsa mer om hur NRM hanterar personuppgifter: 
https://www.nrm.se/om-oss/sa-hanterar-vi-dina-personuppgifter

Tillgång till våra data
Under juni varje år publicerar vi en årsrapport med sammanställningar av resultat från det före-
gående årets insamling av sälar från jakt och fisket. Rapporterna finner du längst ner på museets 
hemsida om säljakt. Alla data från vår hälsoövervakning finns också öppet på sharkweb eller gbif.

	 Faktureringsadress:
	 Naturhistoriska riksmuseet
	 Ref 2503
	 FE 7727
	 831 90 ÖSTERSUND
	 Det går också att mejla fakturan till: ekonomi@nrm.se
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Tack!
Vi vill säga stort tack till alla som har skickat in prover till oss under åren. 
Hälsoövervakningen av sälar har pågått på Naturhistoriska riksmuseet sedan 70-talet och det 
är tack vare personer som ni jägare som bidrar till forskning och övervakning med prover. 
Om ni är nyfikna på de sälar som ni har skickat in, tveka inte att kontakta oss.
Om vi har obducerat sälen kan vi sammanställa resultatet och skicka till dig. 

 

Linnea Cervin | Förste assistent och marinbiolog
08-519 540 13, 076 621 09 40
linnea.cervin@nrm.se

Mariana Macieira | Intendent och veterinär
08-519 540 55
mariana.macieira@nrm.se

Yessenia Rojas Sepulveda | Förste assistent och marinbiolog
08-519 541 47
yessenia.rojassepulveda@nrm.se

E-mail adressen salgruppen@nrm.se når samtliga kontaktpersoner ovan. 

Ekonomifrågor
Liselotte Hälleberg | Sekreterare
08-519 551 96 
liselotte.halleberg @nrm.se

Kontakt 
Sälgruppen på Naturhistoriska Riksmuseet

mailto:linnea.cervin@nrm.se
mailto:mariana.macieira@nrm.se
mailto:yessenia.rojassepulveda@nrm.se
mailto:salgruppen@nrm.se
mailto:liselotte.halleberg @nrm.se
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Plats för egna anteckningar
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